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Prabandha Pdf in Kannada
ಈ �ೇಖ�ಯ�� ಮ�  ೆ�ೕ�ನ �ೊಯು� ಬ� �ೆ �ಮ�ೆ ಸಂಪ�ಣ��ಾದ �ಾ��ಯನು� �ಾವ� �ಮ�ೆ

ಅನುಕೂಲ�ಾಗುವಂ�ೆ �ೕ�� �ೇ�ೆ.

�ೕ��ೆ:
ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� �ೕರನು� ಉ�ಸಲು �ಾ�ಾನ��ಾ� ಬಳಸುವ ��ಾನಗಳ�� ಒಂ�ಾ��ೆ. ಇದು ��ಧ ಬಳ�ೆಗ��ಾ�

ಮ�ೆ�ೕರನು� ಸಂಗ��ಸುವ�ದನು� ಸೂ�ಸುತ��ೆ. ಮ�ೆ�ೕರು �ೊ��ನ �ಂ�ನ ಕಲ��ೆಯು ಮ�ೆ�ೕರನು� ವ�ಥ�

�ಾಡ�ಾರದು ಮತು� ಹ�ದು �ೋಗದಂ�ೆ ತ�ೆಯುವ�ದು. �ೇ�ೆ �ೕ�ಯ�� �ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ, ಸರಳ

�ಾಯ���ಾನಗಳನು� ಬಳ��ೊಂಡು ಮ�ೆ�ೕರನು� ಸಂಗ��ಸಲು ಇದನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತದ�� ಆಗು��ರುವ

�ೕ�ನ �ೊರ�ೆಯನು� ಪ�ಗ�� ಈ ��ಾನವ� ತುಂ�ಾ ಉಪಯುಕ��ಾ��ೆ. ಇದಲ��ೆ, ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ತುಂ�ಾ

ಸುಲಭ, ಬಹು�ೇಕ ಎಲ�ರೂ ಇದನು� �ಾಡಬಹುದು. �ಾವ��ೇ �ೆಚ��ಲ��ೆ ಜನರು ಸುಲಭ�ಾ� ಶುದ� �ೕರನು� ಪ�ೆಯಲು

ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ಾವ� ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು� ��ೕ�ಾ��ಸ�ೇಕು.

ಮ�  ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಎನು�ವ�ದು ಭ�ಷ�ದ ಬಳ�ೆಯ ಉ� �ೇಶ�ಾ�� (ಕೃ� ಇ�ಾ��) ��ಧ ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ�� ��ಧ

��ಾನಗಳನು� ಬಳ��ೊಂಡು ಮ�ೆ�ೕರನು� ಸಂಗ��ಸಲು ಬಳಸ�ಾಗುವ ಒಂದು ತಂತ��ಾ��ೆ.

�ಷಯ �ವರ�ೆ:

ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ��ಾನಗಳ�:

�ೕ�ೆ� ಹ�ವ� �ೊಯು�:
�ೕ�ೆ� ಹ�ವ� ಭೂ�ಯ �ೕ�ೆ� �ೕ�ೆ �ೕಳ�ವ ಮತು� ನಂತರ ಪ�ಸರ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೋಗುವ ಮ�ೆ�ೆ ಬಳಸ�ಾಗುವ

ಪದ�ಾ��ೆ. ಒಂದು �ೊಳ ಅಥ�ಾ �ೊ���ೆ �ಾಗ�ವನು� ಒದ�ಸುವ ಮೂಲಕ �ೕ�ೆ� ಹ��ನ �ೕರನು� ಸಂಗ��ಸಲು

��ಾ�ರ�ಾದ ವ�ವ� �ೆಗಳನು� �ಾ�ದ�ೆ; �ಾ�ಲ� ಗಳಷು� �ೕರನು� ಹಲ�ಾರು ಚಟುವ��ೆಗ��ೆ ಬಳಸುವ�ದ�ಾ��

ಸಂಗ��ಸಬಹುದು.

ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾ� ��ಾ�ಸ�ೊ��ದ�ೆ, �ೕ�ೆ� ಹ��ನ �ೕರನು� ಸಂಗ��ಸುವ ವ�ವ� �ೆಯು ರ� �ೆಗಳ�,

ಉ�ಾ�ನವನಗಳ� ಮತು� ಉ�ಾ�ನಗಳ� ಇ�ಾ��ಗ�ಂದ ಒಂದು ಸಣ� ಸಮು�ಾಯ ಅಥ�ಾ ನಗರವನು� ಉ���ೊಳ�ಲು
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�ಾಕಷು� ಪ��ಾಣದ ಹ�ವನು� ಸಂಗ��ಸಬಹುದು. ಆ�ಾಗೂ�, ಹ�ಯುವ �ೕರು ಕಲ�ಶಗಳನು� �ೊಂ�ರುತ��ೆ; ಆದ��ಂದ,

ಅದನು� ಮರುಬಳ�ೆ �ಾಡುವ �ದಲು ಅದನು� �ೆ�ೕಧ�ೆ ಪ����ಯ ಮೂಲಕ ರ�ಾ�ಸ�ೇಕು.

�ೕ�ಾ�ವ�ಯ �ೕ�ನ ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು�:
�ೕ�ಾ�ವ�ಯ�� ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು�, ಮ�ೆ ಅಥ�ಾ ಕಟ�ಡದ �ೕ�ಾ�ವ�ಯು ಮ�ೆ�ೕರನು� ಸಂಗ��ಸುವ ಜ�ಾನಯನ

ಪ��ೇಶ�ಾ� �ಾಯ��ವ��ಸುತ��ೆ. �ಾವ�ಯ �ೕ�ೆ �ೕಳ�ವ �ೕರನು� �ೆಟ��� ಅಥ�ಾ �ೈಪ�ಳ ಮೂಲಕ ಬಯ�ದ

�� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಂ� �ೆ �ರು�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� �ಾಡುವ ಅತ�ಂತ ಆ��ಕ ಮತು� ಸುಲಭ

��ಾನ�ಾ��ೆ.

ಇ��ಾ�ನ �ೕ�ಾ�ವ�ಯನು� �ೊಂ�ರುವ ಮ�ೆಗಳ� ಅಥ�ಾ ಕಟ�ಡಗಳ� �ೕಳ�ವ ಮ�ೆಯನು� ಸಂಗ��ಸಲು ಮತು�

�ೈ� ಅಥ�ಾ ಕೃತಕ�ಾ� ರ�ಸ�ಾದ ಕಂದಕವನು� ಬಳ��ೊಂಡು ಗಮ��ಾ�ನ�ೆ� �ಾ�ಸಲು ಅಂಚುಗಳ�� ಗ�ಾರಗಳನು�

�ಾ��ಸಬಹುದು. ಆ�ಾಗೂ�, ಕರಗುವ ಕಲ�ಶಗಳನು� �ೊಂ�ರುವ�ದ�ಂದ �ದಲ ಮ�ೆ�ಂದ ಸಂಗ��ಸ�ಾದ �ೕರನು�

�ೊರ�ಾಕಲು �ಾಳ�ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು.

ಮ�ೆ�ೕರು �ೊ��ನ ಅನುಕೂಲಗಳ�:
ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ನಮ� ಪ�ಸರ ��ಾನದ �ೕ�ನ ಚಕ�ದ�� ಆ�ೋಗ�ಕರ ಸಮ�ೋಲನವನು� �ಾ�ಾ��ೊಳ�ಲು

ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ.

ನಮ� ಪ�ಸರ ವ�ವ� �ೆಯ��ನ �ೕ�ನ ಚಕ�ವ� �ಾಗರಗಳ�, ನ�ಗಳ� ಮತು� ಇತರ ಜಲಮೂಲಗಳ �ೕ�ೆ��ಂದ �ೕರು

ಆ��ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಾವರಣದ�� �ೕಡಗಳನು� ರೂ�ಸಲು ಘ�ೕಕ�ಸುವ ಚಕ��ಾ��ೆ. �ಾಕಷು� �ೇ�ಾಂಶವನು�

ಸಂಗ���ದ ನಂತರ ಈ �ೕಡಗಳ� ಭೂ� ಮತು� ಜಲಮೂಲಗಳ �ೕ�ೆ ಮ�ೆ�ಲು� ಸು�ಯುವಂ�ೆ ��ಯುತ��ೆ.

ಆ��ಾಗು��ೆ ಮತು� ಘ�ೕಕರಣವ� ನಮ� �ೕ�ನ ಚಕ�ದ�� ಎರಡು ಪ�ಮುಖ ಪ����ಗ�ಾ��ೆ. �ಾನವನ

�ೇಜ�ಾ�ಾ��ಯುತ�ಾದ �ೕ�ನ ಬಳ�ೆ�ಂ�ಾ� ಪ�ಸರ ವ�ವ� �ೆಯ��ನ ಈ ಜಲಚಕ�ವ� ಪ��ಾಮ �ೕರು���ೆ ಮತು� ಈ

ಜಲಚಕ��ೆ� ಸಮ�ೋಲನವನು� ಪ�ನಃ�ಾ��ಸಲು ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಒಂದು ನ�ೕನ ಪ��ಾರ�ಾ��ೆ.

�ಾ�ೕ ಮ�  ೆಸು��ಾಗ ಭೂ�ಯ�� ಮ�  ೆಸು�ಯಲು ಸ��ಾವ�ಾಶ�ಲ��ದ��ೆ, ಅದು ಆ ಪ��ೇಶದ�� ಪ��ಾಹವನು�

ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು. ��ಾಪ�ಂ� ಮತು� ಆಗುಂ�ೆಯಂತಹ ಸ�ಳಗಳ� ವಷ���ೕ ಅ� �ೆಚು� ಮ�ೆಯನು� ಪ�ೆಯುವ

�ಾರತದ ಸ�ಳಗ�ೆಂದು ಪ�ಗ�ಸ�ಾ��ೆ. ಅಂತಹ ಸ�ಳಗಳ�� ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ��ಾನವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು

ಅತ�ಂತ ಮಹತ��ಾ���ೆ. ಸ��ಾ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ದ��ೆ, ಮ�ೆ�ೕರು �ೆಲದ �ೕ�ೆ ಸಂಗ�ಹ�ೊಳ�ಲು �ಾ�ರಂ�ಸುತ��ೆ

ಮತು� ಅಂ�ಮ�ಾ� ಪ��ಾಹ�ೆ� �ಾರಣ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ೕವ ಮತು� ಆ���ೆ �ಾ�ೕ �ಾ�ಯನು�ಂಟು�ಾಡುತ��ೆ.

ಮ�ೆ�ೕರು �ೊ��ನ ಇ�ೊ�ಂದು �ಾ�ಮುಖ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಅದು ನ� �ೕ�ನ �ೕ�ನ ನಮ� ಅವಲಂಬ�ೆಯನು� ಕ��

�ಾಡುತ��ೆ. �ಾ�ೇ�, ಕೃ�ಾ�, ಗಂ�ಾ ಮತು� ಯಮು�ೆಯಂತಹ ನ�ಗಳನು� �ಾನವರು �ೈ�ಾ��ಾ ಮತು� ಗೃಹ

ಉ� �ೇಶಗ��ಾ� ಅ��ಾ� ಬಳ��ೊಳ�����ಾ��ೆ. ನಮ� ಜಲಮೂಲಗಳ ಅ��ಾದ ಬಳ�ೆ�ಂದ �ೇಶದ ಜಲಚರಗಳ
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�ೕ�ೆ ನ�ಾ�ಾತ�ಕ ಪ��ಾಮ �ೕರುತ��ೆ. ಅಲ��ೆ, ಪ�ಪಂಚದ �ಾಗರಗಳ� ಮತು� ಸಮುದ�ಗಳ�� ಅ�ಾಧ�ಾದ

�ಾ�ನ�ವ� ಕಂಡುಬಂ��ೆ, ಇದು ಆ ಪ��ೇಶದ��ನ ಜಲಚರಗಳ �ೕ�ೆ ಪ��ಾಮ �ೕರುತ��ೆ.

● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ನಮ�ೆ �ೕರನು� ಉ�ಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ.
● ಮುಂ�ನ ಮ�ಾಯುದ� �ೕ��ಾ��ೕ ನ�ೆಯ��ೆ ಎಂದು ಭ�ಷ� ನು���ಾ��ೆ.
● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಪ��ಾಹವನು� ತ�ೆಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ.
● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ನಮ� ನ�ಗಳ� ಮತು� ಸ�ೋವರಗಳ �ೕ�ನ ಒತ�ಡವನು� ಕ�� �ಾಡುತ��ೆ.
● ಈ ��ಾನವ� ಜಲಚರಗಳ� ಕಲು�ತ�ೊಳ�ಲು ಮತು� �ಾ��ಾಗದಂ�ೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��ೆ.
● ಎ�ಾ� ಹಂತಗಳ�� ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಅನು�ಾ�ನ�ೆ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಕ�ಣ �ಾನೂನುಗಳ�

�ಾ�ಯ��ರ�ೇಕು.
● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ನಮ� ಪ�ಸರ ವ�ವ� �ೆಯ�� ಆ�ೋಗ�ಕರ �ೕ�ನ ಚಕ�ವನು� �ವ��ಸುತ��ೆ.
● �ೈ�ಾ��ೆಗಳ� ಮತು� ಕೃ� �ೇತ�ಗಳ� �ೆ��ನ ಪ��ಾಣದ ���ೕರನು� ಬಳಸುತ��ೆ.
● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಕು�ತು �ಾವ�ಜ�ಕ��ೆ �ಳ�ವ��ೆ �ೕಡಲು ಸ��ಾದ �ಾಗೃ� ಅ��ಾನಗಳನು�

ನ�ೆಸ�ೇಕು.
● ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಭೂ�ಯ �ೆಳ�ನ �ೕ�ನ ಮಟ�ದ�� �ೕ�ನ ಮಟ�ವನು� �ೆ��ಸಲು ಸ�ಾಯ

�ಾಡುತ��ೆ.

ಮ�  ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಏ�ೆ ಅಗತ�:
ಮ�  ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಎ�ಾ� ಪ��ೇಶಗಳ ಜನ�ಗೂ �ೕರು ಬಹಳ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ಭ�ಷ�ದ�� �ೕ�ನ �ೊರ�ೆಯ

ಭಯವನು� ಕ�� �ಾಡುವ�ದು ಒ� �ೆಯದು.

● �ೕ�ೆ� �ೕರು ��ಧ ಉ� �ೇಶಗ��ಾ� �ೕ�ನ �ೇ��ೆಯನು� ಪ��ೈಸಲು �ಾಧ��ಲ�.
● ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಪ���ಂದು ಅಗತ�ಕೂ� ಅಂತಜ�ಲವನು� ಅವಲಂ���ಾ��ೆ.
● ಅರಣ��ಾಶ, �ಪ� ನಗ�ೕಕರಣ, ಮ�  ೆ�ೕರು ಉಪ ಮ���ೆ �ೇರುವ�ದು ಇ�ಾ�� �ಾರಣಗ�ಂದ

ಅಂತಜ�ಲ ಮಟ� �ರಂತರ�ಾ� ಕು�ಯು���ೆ.
● ಮ�  ೆ�ೕ�ನ ಸಂರ��ೆಯು �ೈಸ��ಕ ಜಲ ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ�� �ೕ�ನ ಮಟ�ವನು� �ಾಯು��ೊಳ��ತ��ೆ.
● ಇದು ರ� �ೆಗಳ�� �ೕ�ನ ಪ��ಾಹದ �ಾಧ��ೆಯನು� ಕ�� �ಾಡುತ��ೆ, ಮ��ನ ಸ�ೆತದ ಅ�ಾಯವನು�

ಕ�� �ಾಡುತ��ೆ ಮತು� �ೕ�ನ ಗುಣಮಟ�ವನು� ಸು�ಾ�ಸುತ��ೆ.

ಉಪಸಂ�ಾರ:
�ೕರು ಅತ�ಂತ ಅವಶ�ಕ ಮತು� ಅಮೂಲ��ಾದ ಸಂಪನೂ�ಲ�ಾ��ೆ, ಇದು ಭೂ�ಯ �ೕ�ನ �ೕವನ�ೆ� ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ.

ಅದನು� ವ�ಥ� �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ� ಮತು� ಅದರ ಪ�� ಹ�ಯನು� ಅಗತ��ೆ� ಮರುಬಳ�ೆ �ಾಡಲು ಸಂರ�ಸ�ೇಕು.

ಮ�ೊ�ಂ�ೆ�ೆ ಮ�ೆಯು ಶುದ� �ೕ�ನ ಪ�ಮುಖ ಮೂಲ�ಾ��ೆ, ಅದನು� ಸಂಗ��ಸಲು �ಾವ� ��ಾ�ರ�ಾದ ವ�ವ� �ೆಗಳನು�

�ೊಂ�ದ��ೆ �ಾತ�. ಇ��, “ಮ�ೆ�ೕರು �ೊಯು�” ಪ�ಕಲ��ೆಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ�  ೆ�ೕರು �ೊಯು� ಬ� �ೆ ಅ��ನ

�ೊರ�ೆ�ಂದ ಪ�� ವಷ� �ಾ��ಾರು �ೕಟ� ಮ�  ೆ�ೕರನು� ಕ�ೆದು�ೊಳ����� �ೇ�ೆ. ಪ�ಕೃ��ೆ ಮತು� ಸ�ಾಜ�ೆ� ಅದರ

ಉಪಯುಕ��ೆಯನು� �ಾವ� ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು ಮತು� ಸುರ�ತ ಮತು� �ೕ�ನ ಸಮೃದ� ಭ�ಷ��ಾ�� ಅದನು� ನಮ� ಮ�ೆ,

ಕಟ�ಡಗಳ�, ಉ�ಾ�ನವನಗಳ�� ಅಳವ�ಸಲು �ಾ�ರಂ�ಸುವ ಸಮಯ ಬಂ��ೆ.

Download: KannadaPDF.com https://KannadaPdf.com/

https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
https://kannadapdf.com/
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